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Urs und Heidi Wolf arbeiten schon Uber zwanzig dals Seminarreferenten und haben sich auf
die Themen Lern- und Arbeitstechniken spezialisieltern erhalten Anleitung, wie sie ihre
Kinder mit Lerntipps und Arbeitstechniken coached zugleich die Beziehung zum Kind
starken kénnen.
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Wege zum schulischen Erfolg

Die Elternmitwirkung der Primarschule
Kirchstrasse in Niederuzwil lud erstmals zu eine
Vortragsabend. Urs und Heidi Wolf zeigten auf,
wie Kinder zu besserem Erfolg in der Schule
gefuhrt werden kénnen.

Josef Bischof

Der Aufmarsch war Gber Erwarten gross. Gut 2(
Eltern und Lehrkrafte fanden sich im evangelisc
Kirchgemeindehaus in Niederuzwil ein. Urs und
Heidi Wolf, ETH-Chemiker und Arztin, warteten
mit einer Fllle an Ratschlagen zu erfolgreichen?
Lernen auf. Sie betonten vor allem auch die
Wichtigkeit einer férdernden Atmosphare im e
Elternhaus. Lernen diirfe nicht als Last empfunc_— 1
werden, es musse Freude machen.

Im Namen der Elternmitwirkung hiess Meike
Ditthardt die vielen Interessierten willkommen. ||| M=
Zusammen mit Martina Eberle hatte sie den Ab( | | 1 :. WL LTI

organisiert. Einleitend betonte sie die Bedeutun@jr's' Wolf"elrkléirt'e' unter éhdelfém'dasllli"allrleto-
eines positiven Lern- und Klassenklimas. Gute



Leistungen verdienten Lob, Fehler missten als Prinzip: 20 Prozent Aufwand ergeben 80
Lernfelder gesehen werden. Prozent des Erfolgs.

Eltern mussen Kinder coachen

Dass das Lernen in der Schule unter kundiger
Anleitung und Foérderung durch tiichtige Padagc
den Kindern gerecht werde, setzten die beiden
Referenten voraus. Sie legten den Schwerpunk
unterstitzende Massnahmen im Elternhaus.

Auch wenn die Lehrpersonen ihre Aufgabe

erfullten, seien die Eltern in der Pflicht. Dabei
genuge es nicht, Hilfestellungen und Anweisung
ein fur allemal zu geben. Zum Erfolg kénne nur
geduldige Repetition, ein eigentliches Coaching
fuhren.

Nicht die hochste, die richtige Stufe
Ziel konne es nicht sein, die hdchste Stufe zu
erreichen, Klassenbester zu werden. Anzustreb
sei das Erreichen der richtigen Stufe. Wenn das
Augenmerk nicht auf die Schwachen gerichtet

werde, sondern versucht werde, das bestmdglic . ;

Resultat mit den vorhandenen Starken zu erreicHeidi Wolf rat, sich bei einer Fremdsprache

seien ungeahnte Resultate moglich. Heidi Wolf auf die 2000 Worter des Grundwortschatzes
fiihrte als Beispiel an, dass es ihre Tochter mit zu konzentrieren.

Down-Syndrom geschafft habe, ein tausendseitjge
Buch zu lesen.

80 Prozent Erfolg mit 20 Prozent Einsatz
Grosses Gewicht legte Urs Wolf auf die Darleg
des Paretd?rinzips. Ausgangspunkt dieses Prin:
ist eine Beobachtung des Italieners Pareto. Er
vor tber hundert Jahren beobachtet, dass 20 P
der Bevolkerung in Italien 80 Prozent des Lands
besitzen. Dieses Verhaltnis 20 zu 80 konnte spd
auch in vielen anderen Bereichen des Lebens
beobachtet werden und wurde zu einer Faustref

Gerade in unserer reiztiberfluteten Gesellschaft
erachtet Urs Wolf die Regel als hochaktuell: Dig
vielen Mdglichkeiten zwangen uns dazu, gesch
auszuwahlen und uns zu beschranken. Das Pa
Prinzip lasse sich sehr gut auch beim Lernen f&i§
Schule anwenden.

Es braucht den Mut zur Lucke
Konzentriert sich der Schuler bei der Arbeit fie o ' | A
Schule auf die wichtigsten 20 Prozent des Meike Ditthardt begrisste im Namen der
Lernstoffes, dann erzielt er damit schon 80 ProZefgrnvereinigung des Schulhauses

des gewiinschten Erfolgs. Diese wichtigsten 20 Kirchstrasse.



Prozent herauszufinden ist jedoch nicht einfach
braucht Ubung. Vielen Menschen féllt es schwe
das Pareto-Prinzip umzusetzen, weil sie die
Zusammenhange nicht sehen und zu grosse A
vor Lucken haben. Es braucht Mut, mit Licken
leben.

Grundwortschatz lernen und tben
Heidi Wolf befasste sich mit dem Lernen von
Fremdsprachen, beziehungsweise mit den
Moglichkeiten, welche Eltern haben, ihre Kinde
beim Lernen einer Fremdsprache zu unterstiitz¢
Wie bei allem Lernen sei es auch hier in erster
Linie wichtig, Lernfreude zu wecken und ein
gunstiges Umfeld und Lernklima zu schaffen.

Auch beim Erlernen einer Fremdsprache kénne
Pareto-Prinzip angewandt werden. Nur ein relat
kleiner Teil der Worter, ein Grundwortschatz vo
rund 2000 Wartern, mache bereits 80 Prozent d
gesprochenen Sprache aus. Diese Worter misg L N F
aber gut sitzen, auch schriftlich. Es lohne sidh, §andra Marty ist Prasidentin der

gut zu lernen und gentigend zu repetieren. Auc Elternvereinigung und richtete am Schluss
grosser Teil der Grammatikfehler lasse sich aufDankesworte an alle.

wenige Grundregeln zuruckfuhren.

Lernziele sind wichtig
Aus dem reichen Fundus an Tipps, den die beig
Lerntherapeuten vermittelten, seien abschliesse
einige weitere herausgegriffen. Der Schiler mu
allenfalls zusammen mit den Eltern, herausfindg
mit welchen Lerntechniken er den besten Erfolg
erzielt. Richtiges Repetieren geschieht in kleine|
aber regelmassigen Schritten. Lernziele sind
wichtig und helfen dem Schiler und den Eltern
den Prifungsvorbereitungen.

Zum Lernen von umfangreicheren Themen eig
es sich, selber eine Zusammenfassung zu schr:
In manchen Fallen sind auch Eselsbriicken
hilfreich.

Beispiele finden Nachahmung
Ablenkungen mussen so weit als moéglich
vermieden oder ausgeschaltet werden. Zu
bertcksichtigen gilt es auch die Werte flr die /
Konzentrationsdauer, welche fur Kinder und  Auch Schulprasident Daniel Wyder zeigte
Jugendliche zwischen einer Viertelstunde und eint@resse an den Tipps der Referenten.
halben Stunde liegen.

Grundlage fur den Erfolg bildet eine intakte, seark

Beziehung zum Kind.



Schliesslich geht beim Lernen wie im Allgemeinen
die Forderung an die Erwachsenen: Worte
bewegen, Beispiele reissen hin.
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Das Interesse am Thema war gross. Rund 200 Perstoenten ins evangelische
Kirchgemeindehaus in Niederuzwil.
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Erfolg in der Schule
Lern- und Arbeitstechniken fiir die Begleitung von I
Kindern balm Lernen :."i _.5'-
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20% | 20 | 20% Aufgaben
,Erfolg in der Schule*: So wurde das The Das Pareto-Prinzip: 20 Prozent der
des Abends auf der Leinwand angekindigt. Aufgaben (gruin) sind so wichtig, dass sie 80
Weitere Veranstaltungen sind vorgesehen. Prozent des Lernerfolgs ausmachen. Andere
Als nachstes ist das Thema Mobbing in Aufgaben (rot) tragen nur wenig zum
Vorbereitung. Lernerfolg bei, und die letzten 20 Prozent

geben nur noch ein Prozent des Resultats.



Schuler/
schulerin

Beziehung kommt vor Erziehung. Nur wenn
alle drei Partner, Eltern, Schiler und Schule,
am gleichen Strick in die gleiche Richtung
ziehen, entsteht ein positives Lernklima und
kann Lernen den gewunschten Erfolg
zeitigen.



